Rituali Benessere e percorsi Rigenerativi secondo il Metodo AMGI — AMGI Accademia
di Massaggio Globale Integrato

#% RITUALI BENESSERE

Nessun rituale & identico all’altro.
Ogni esperienza viene costruita in base allo stato fisico, emozionale ed energetico della
persona.

(€& FLOW RESET RITUAL (Rituale Reset Antistress)
Esperienza multisensoriale per sciogliere tensioni fisiche ed emotive, svuotare la mente e

ritrovare leggerezza.

<¥ THE QUIET MIND RITUAL (Rituale Sonno & Calma Interiore)
Percorso rilassante profondo dedicato a chi vive stress, ansia, agitazione mentale o
difficolta nel rallentare.

+# RITUALE ARMONIA PROFONDA (Rituale Armonia Corpo & Mente)
Trattamento integrato personalizzato per riequilibrare corpo, emozioni ed energia vitale.

¥ Rituale Decontratturante Profondo
Ideale per tensioni muscolari ed articolari, stress accumulato e rigidita fisica ed emotiva.

ideale sia per lo sportivo che per il sedentario.

€ RITUALE LUNARE - Lunar Balance (Rituale Femminile Drenante & Leggerezza)
Percorso dedicato al benessere femminile per favorire drenaggio/modellamento,
leggerezza e armonia corporea.
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€ SIGNATURE SOUL EXPERIENCE (Signature Experience Personalizzata)
Un rituale esclusivo creato su misura integrando tecniche corporee, energetiche e
multisensoriali

per accompagnare la persona in uno stato di profondo riequilibrio e rigenerazione.

@ DETOX ENERGY FLOW (Rituale Body & Energy Detox)
Trattamento riequilibrante e drenante per alleggerire corpo, mente e accumuli di stress.

& Kobido & Bellezza Olistica

Rituale naturale viso anti stress e rigenerante per illuminare, tonificare, con effetto lifting,
anti-age e rilassare profondamente.
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+# PERCORSI RIGENERATIVI

necessario colloquio preliminare gratuito. solo per pacchetti da 3-5-10 trattamenti.

+# Percorso Rinascita
Un percorso personalizzato per ritrovare energia, centratura e benessere profondo nei
momenti di cambiamento o stress psicofisico.

¢ Percorso Riequilibrio Integrato

SIGNATURE SOUL EXPERIENCE

Un accompagnamento corpo-mente-energia costruito sulle esigenze evolutive della
persona in questo momento.

< Percorso Relax & Rigenerazione
Ciclo di incontri dedicato al recupero energetico e al rilassamento profondo del sistema
nervoso.

& Percorso Benessere Femminile
Percorso integrato dedicato alla donna nella sua globalita: drenaggio, rilassamento,
armonia emozionale e rigenerazione vitale.

@ Percorso Detox Corpo & Energia

(O Percorso SOLAR RECHARGE :Per chi si sente scarico, appesantito, bloccato o
sovraccarico.
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